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Zutaten: L-Cystin, Eisen (Eisen-BisGlycinat), Zink (Zinksul-
fat), Pantothensäure (Calciumpantothenat), Trennmittel 
(Magnesiumstearat, Siliciumdioxid), Kapsel (Hydroxypro-
pylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle), mikrokristalline 
Cellulose, Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Biotin.

 Hersteller/Lieferant:
TheOTCLab
Fred. Roeskestraat 115
1076 EE Amsterdam Niederlande

FÜR VEGANER 
GEEIGNET

RF3000DE _25F1

43 g
Nährwert- 	 2 Kapseln	 1 Kapseln	 % NRV
angaben		  täglich
L-Cystin	 700 mg 	 350 mg	
Eisen	 10 mg 	 5 mg	 < 71,4
Zink*	 10 mg 	 5 mg	 < 100
Pantothensäure	 6 mg 	 3 mg	 < 100
Vitamin B6	 1,4 mg 	 0,7 mg	 < 100
Biotin**	 50 μg 	 25 μg	 < 100
Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (NRV) laut EU-Verordnung Nr. 
1169/2011. *Zink trägt zur Erhaltung normaler Haare und Nägel bei 
** Biotin trägt zur Erhaltung von normalem Haar und normaler Haut bei.
Verzehrsempfehlung: 2 Kapseln täglich zu den Mahlzeiten 
über einen Zeitraum von mindestens 3 Monaten. Hinweise 
und Vorsichtsmaßnahmen: Nicht empfohlen bei Störungen 
der Absorption oder Ausscheidung von Cystin. Die angege-
bene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht über-
schritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als 
Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung 
und gesunde Lebensweise verwendet werden. Lagerung: An 
einem kühlen und trockenen Ort aufbewahren. Außerhalb der 
Reichweite von Kindern aufbewahren.


