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Kardiodrink MensSana (PZN 16356176)

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Spurenelementen, sekundären Pflanzen- 
stoffen, Aminosäuren, Magnesium, Cholin, Coenzym Q10 sowie den Süßungsmitteln 
Stevia und Sucralose als Getränkepulver zum Auflösen in Wasser (Orange-Maracuja- 
geschmack).

Wozu dient Kardiodrink MensSana
Kardiodrink MensSana dient der bedarfsgerechten Versorgung von Herz, Nerven  
und Psyche mit ausgesuchten Mikronährstoffen. 

Verzehrempfehlung
Erwachsene  
verzehren täglich 1 Sachet vor dem Essen 

Geben Sie dazu mindestens 250 ml Leitungswasser, stilles Wasser oder 
Fruchtsaft auf das Pulver und rühren jenes vor dem Verzehr kräftig um. 
Die Verwendung von kohlensäurehaltigen Getränken wird nicht empfohlen. 

Direkter Nutzen  
durch organische Verbindungen/vegane Inhalte
Kardiodrink MensSana ist aufgrund der hochwertigen Inhalte für eine vegane Ernährung 
geeignet. Die organische Magnesiumcitrat-Verbindung besitzt eine bestmögliche Biover-
fügbarkeit und wird somit gut vom menschlichen Körper aufgenommen. Gleiches gilt für 
die Spurenelemente Zink, Selen, Vitamin E, Chromhefe und die sekundären Pflanzen-
stoffe. Das organische Vitamin D3 wird aus Flechten gewonnen. Der Sojabohnenextrakt 
enthält Isoflavone in natürlicher und unveränderter Form und stammt aus nicht gen-
technisch veränderten Pflanzen.

Wichtiger Hinweis/Hinweis zur Lagerung 
Warnhinweis:
Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für eine abwechslungsreiche und aus- 
gewogene Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise dar.

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern sowie trocken und nicht über Raumtem-
peratur lagern. Die empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

Nicht für Kinder unter vier Jahren geeignet. Magnesium kann abführend wirken. Die Auf-
nahme der Tagesdosis Magnesium sollte auf mindestens zwei Portionen verteilt werden. 
Die Einnahme weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel ist nicht zu empfehlen. 
Außerdem ist Personen, die Cumarin-Antikoagulantien einnehmen, vom Verzehr abzu- 
raten. Vitamin A in der Schwangerschaft nur nach Rücksprache mit dem Arzt empfehlen. 

Kardiodrink  
MensSana

Vorstellung des Unternehmens 
MensSana AG
  �Ist ein Familienunternehmen in zweiter Generation und wurde vom Mediziner  
Herrn Dr. med. Werner Lechner gegründet. 

  �Steht für den Einklang von Körper und Geist sowie für ein gesundes Ganzes 
(„mens sana in corpore sano“). 

  �Unterstützt einen bedachten Umgang mit Medikamenten und lebt die  
Mikronährstofftherapie mithilfe sinnvoller Zusammensetzungen und Dosierungen.

  �Bietet ganzheitliche und individuell abgestimmte Mikronährstoffprodukte,  
um Menschen zu helfen.

Qualitätsansprüche der Produktentwicklung  
MensSana AG
  �Entwickelt eigene Produkte auf Basis aktueller medizinisch-wissenschaftlicher  
Standards und Studien.

  �Fokussiert Inhalte mit organischen Verbindungen und optimalen Bioverfügbarkeiten. 

  Verwendet einwandfreie Rohstoffquellen aus schadstofffreien Ressourcen.

  �Verzichtet auf kritische Bestandteile oder Hilfsstoffe in den Produkten.

  Nutzt anerkannte Gütesiegel und hohe Qualitätsstandards.

MensSana
Für ein gesundes Ganzes
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MensSana AG 
Am Bahnhof 1 
74670 Forchtenberg

Fon:  07947 94294-0 
Fax:   07947 94294-24

E-Mail: info@menssana.de 
Web: www.menssana.de

Vielen Dank  
für Ihr Vertrauen in unsere Produkte

Aufgrund unterschiedlicher Lebensstile und unausgewogener  
Ernährungsweisen benötigt unser Körper eine sinnvolle Kombination 
aus Mineralien, Spurenelementen und Vitaminen. Diese Mikro - 
nährstoffe helfen dem Körper auf natürliche Art und Weise,  
wieder zurück ins Gleichgewicht zu kommen. 

Aus diesem Zusammenhang heraus habe ich 1999 gemeinsam  
mit meinem Mann, Dr. med. Werner Lechner, die MensSana AG 
gegründet. Abgeleitet vom lateinischen Spruch 

 
„Mens sana in corpore sano -   „Mens sana in corpore sano -   
ein gesunder Geist in einem gesunden Körper“ ein gesunder Geist in einem gesunden Körper“ 

 
entwickeln wir hochwertige Mikronährstoffkombinationen zur 
sinnvollen und bedarfsgerechten Nahrungsergänzung für gesunde 
und therapiebedürftige Menschen. 

Ich bedanke mich herzlich für Ihr Vertrauen in unsere Produkte 
und freue mich, dass wir damit einen Beitrag zu Ihrem gesunden 
Ganzen leisten dürfen. 

Alles Gute und viel Freude mit Ihrem MensSana-Produkt!

 
Mit freundlichen Grüßen 

 
Ola-Maria Lechner
Gründerin und Vorstand der MensSana AG

Für ein gesundes Ganzes                         

Frei vonFrei von  

  Laktose!

Frei
von

Direkter Nutzen  
durch gesundheitsbezogene efsa-claims

Thiamin, Vitamin B6 und Vitamin B12 
Thiamin unterstützt eine normale Herzfunktion und trägt zusammen mit  
Vitamin B6 und Vitamin B12 zur normalen Funktion des Nervensystems,  
der Psyche und des Energiestoffwechsels bei.

Magnesium und Vitamin D 
unterstützen eine normale Funktion der Muskeln, einschließlich des  
Herzmuskels.

Folsäure, Vitamin B6 und Vitamin B12 
tragen zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.

Vitamin C 
trägt zu einer normalen Kollagenbildung sowie einer normalen Funktion  
der Blutgefäße bei.

Vitamin K 
trägt zu einer normalen Blutgerinnung sowie zur Erhaltung normaler  
Knochen bei.

Cholin 
trägt zu einem normalen Fettstoffwechsel, zur Erhaltung einer normalen  
Leberfunktion sowie zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel bei.

Frei von 
Kardiodrink Sachets sind frei von Laktose und Farbstoffen. Ohne Gentechnik. 
Glutenfrei. Ohne Nanotechnik. Das Produkt enthält Soja sowie die Süßungs- 
mittel Stevia und Sucralose.


