
Avitale Lactase 14000 FCC Tabletten 
PZN 10326122 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Lactase zur Unterstützung der Verdauung von Milch 
und Milchprodukten bei einer Lactoseunverträglichkeit.  
 
 
Avitale Lactase 14000 FCC Tabletten unterstützen die Verdauung von Milchzucker 
bei einer Lactoseunverträglichkeit und machen den Verzehr von Milch- und 
Milchprodukten bekömmlicher.  
 
Eine Avitale Lactase Tablette enthält 14000 FCC und baut ca. 22 g Lactose ab.  
 
Verzehrempfehlung:  
 
Es gibt keine allgemeine Toleranzgrenze. Deshalb ist es für jeden einzelnen 
Betroffenen äußerst wichtig, seine persönliche Dosis zu finden. 
 
Hierbei spielen folgende Faktoren zusammen: 
 
• Die Menge der verzehrten Lactose 
• Die Restaktivität und Menge des körpereigenen Enzyms Lactase 
 
Als Grundlage empfehlen wir 1-2 Tabletten kurz oder während des Verzehrs 
lactosehaltiger Mahlzeiten und Getränke einzunehmen.  
 
Mit Hilfe der im Beipackzettel abgebildeten Tabelle finden Sie Ihren eigenen 
Lactasebedarf sowie alle weiteren erforderlichen Informationen über Avitale Lactase 
14000 FCC. 
 
 
Zutaten: Lactase 100.000 FCC/g, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Inulin, 
Trennmittel: Tri-Calciumphosphat, Maisstärke, Trennmittel: Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren, Siliciumdioxid 
 
Inhalt: 
1 Tablette enthält 14000 FCC Lactase 
 
Inhalt pro Verkaufseinheit: 80 Tabletten / 30,4g 
 
Bitte trocken lagern und vor Wärme schützen 
 
Verzehrempfehlung: 
1 - 2 Tabletten kurz vor oder während des Verzehrs lactosehaltiger Mahlzeiten und 
Getränke mit etwas Flüssigkeit schlucken 
 
Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Bitte außerhalb der 
Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
 



 
Mit Sicherheit mehr Qualität  
 
Produktsicherheit und Rohstoffqualität haben bei uns höchste Priorität. Regelmäßig 
stellen Experten durch aufwändige Untersuchungen sicher, dass das hervorragende 
Niveau unseres Sortiments konstant bleibt. Um diesen hohen, gleich bleibenden 
Standard zu erhalten, arbeiten wir nur mit einem in Deutschland zertifizierten 
Arzneimittelhersteller zusammen. 
 
Avitale Produkte – mehr Freude am Leben 
 
Avitale by Mikro-Shop Handels GmbH 
Carl-Zeiss-Straße 8 
25451 Quickborn 
Telefon: 04106-773371 
Telefax: 04106-773373 
E-Mail: info@avitale.de 
 


