Rote Beete Kapseln

Nahrungserganzungsmittel mit Rote Beete (Beta vulgaris) und dem
Mineralstoff Eisen.

Eisen tragt zur normalen Bildung von roten Blutkérperchen, Hamoglobin

und zur Verringerung von Mudigkeit und Ermidung bei.

Es ist fur die Zellbildung, vor allem aber fiir die "Zellatmung" wichtig. Das
bedeutet: Der Sauerstoff, den wir Giber die Lunge aufnehmen, wird mit seiner
Hilfe an den roten Blutfarbstoff Himoglobin gebunden, tGber das Blut im
ganzen Korper verteilt und in den Zellen fiir die Energiegewinnung genutzt.

Zutaten:
Rote Beete Pulver, Gelatine (Rind), Eisen-lI-gluconat,
Farbstoff Calciumcarbonat, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsauren

Pro 3 Kapseln:
Rote Beete Pulver 825 mg
Eisen 14 mg (100%)*

*100% der Referenzmenge gemdfs LMIV

Verzehrempfehlung:
2-3 Kapseln taglich unzerkaut mit etwas Flissigkeit zu den Mahlzeiten
verzehren.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten
werden.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise.

Aufbewahrung:
Bei Raumtemperatur, stets verschlossen und auRerhalb der Reichweite von
Kindern lagern.

60 Kapseln PZN 10221883



